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主任 挨拶

こんにちは。リノラ未来生活介護の主任をさせていただいております中野です。

私の二男は、身体、知的併せ持つ重度知的障害者です。

縁あって介護の仕事に携わる事になりましたが、家でも介護、仕事でも

介護なんて無理！と思いながら、気がつけば18年も経ってしまいました。(笑）

我が子の事を、沢山の人に知ってもらいたい、関わってもらいたい思いで色ん

なサービスを利用させて頂きながら仕事をする事が出来ています。各事業所

の方に支えられ、職場のみんなの優しさに支えられて我が子を見ながら仕事

が出来る事を幸せに思います。利用者様とそのご家族の声に耳を傾け、心配

事を一つでも減らしてあげられるような支援に努めていきたいと思っています。

特定非営利活動法人 リノラ未来

主任 中野 江利子



リノラ未来生活介護では、9月も

皆さんの笑顔が溢れる毎日でした。

日替わりでレクリエーションを

楽しまれています。

来月のハロウィンの準備の為、

制作にも取り組んでいます。

リノラ未来 生活介護 短期入所



リノラ未来 生活介護 短期入所



まだ外出が難しい日が続いていましたが短期入所では

室内で、お茶会をして楽しみました。

リノラ未来 生活介護 短期入所





朝夕の心地よい風や澄んだ空に秋の訪れを感じながら

毎日の活動に取り組んでいます。

個別活動はコーヒー豆の選別作業や生活訓練、創作等

個々にあったスケジュールを立て頑張っています。

リノラ未来 ～花車～



リノラ未来 ～花車～

集団活動では９月にオープンしたばかりの

キャプテンクック+に皆で開店祝いに行きました。

店内の見学をした後、挽きたてのコーヒーや

アイスクリームを食べて楽しい一時を過ごしました。



座ったままの作業で楽かと思われがちですが、

長時間同じ作業を行っているのも大変です。

りのらミラクル 就労継続支援Ｂ型

9月1日に無事キャプテンクック＋都城店が

オープンとなりました。

就労の方も豆と備品の管理、コーヒーの選別と

皆一丸となって店舗のサポートにあたっています。



A型施設(リネン工場)で体験実習をおこないました。

自ら考えて行動されている姿に圧倒されましたが、この体験が

のちのち私たちの良い糧になっていけば良いなと思います。

りのらミラクル 就労継続支援Ｂ型



NPOリノラ未来、（株）M&A JAPANの

就労継続支援B型『ミラクル』とCAPTAIN COOKが社会貢献活動！

高原町が今回の台風14号でライフラインである水源地が土砂崩れにより断水状態が続いてお

ります。そこで立ち上がったのが地元を愛し、地元の為に立ち上げた（株）水ノ月。水ノ月

さんは地元保育園に給食の無償提供や小中学校にも給食が非常食という事で、ヨーグルッペ

の寄付。500Lのタンクで小林から湧水を汲み各家庭の生活水にと走り回っております。

そこで、我々も何かお手伝いをと思い動きました！霧島国分、都城両CAPTAIN COOKから

5kgづつ計10kg寄付してハンドドリップでコーヒーの無償提供してきました。『生活水を無

駄にできないからお茶も沸かせんかった』と大変喜んでいただきました。

復旧にあたる地元役場職員、自衛隊。感謝です。





日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

〇

(要相談)

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

〇

(要相談)

23 24 25 26 27 28 29

30 31

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

◎：空き６名以上　〇：４～５名　△：１～３名(ご相談ください)　×：空きなし

お問合せ先：リノラ未来 短期入所 0986-36-5430　担当：矢野

△△ △ △ 〇 × △

△ 〇

△ 〇 △ △ △ 〇 △

△△ 〇 △ △ × △

△ 〇 △ △ △ △ △

△

〇

◎：空き６名以上　〇：４～５名　△：１～３名(ご相談ください)　×：空きなし

お問合せ先：リノラ未来 生活介護 0986-36-5430　担当：矢野

只今受付中

× 〇 〇 △ 〇

短期入所 １０月

× 〇 〇 △

△ 〇 〇 △

生活介護 １０月 只今受付中

×

× 〇 〇 △ 〇

〇

(９月２１日現在)

※随時、空き状況が変更しておりますので、お気軽にお問い合わせ下さい。



１０月

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

１０月

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎：空き６名以上　〇：４～５名　△：１～３名(ご相談ください)　×：空きなし

お問合せ先：りのらミラクル 0986-46-2323　担当：遠矢

◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎：空き６名以上　〇：４～５名　△：１～３名(ご相談ください)　×：空きなし

お問合せ先：リノラ未来～花車～ 0986-46-1830　担当：別府

りのらミラクル 只今受付中

◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎

◎ ◎◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

只今受付中～花車～生活介護

※随時、空き状況が変更しておりますので、お気軽にお問い合わせ下さい。

(９月２１日現在)



看護師 桑原さん

✿この仕事に就こうと思ったきかっけは？

障がい者支援・福祉に関心があり、この仕事に就こうと思いました。

✿仕事をしていて楽しいと思うことは何ですか？

活動や支援を通じて利用者様の笑顔があふれているのを見た時に、

この仕事をしていて楽しいと思います。

✿仕事に対する誇り(思い)を聞かせてください。

まだまだ未熟ですが、利用者様が笑顔になり、仕事を通して福祉の知識やスキルが

身につくよう努力していこうと思います。

休みの日にゆっくりとサウナに入ることです。

✿趣味は何ですか？

入社してまだ半年ですが、これからもよろしくお願いします。

✿一言メッセージを☺!!

津曲未知子様 作品
第９話

次回へつづく

「レン」と、呼ぶと赤ちゃんは嬉しそうな顔をしたので

赤ちゃんの名前は「レン」としました。

蘭は、ミルクをあげたりオムツを替えたりとお世話をしています。

ちょっとずつレンは、大きくなり言葉を話すようになりました。



ホームページ

リノラ未来、CAPTAINCOOK+共に

インスタ更新中です♪

活動の様子、店舗の情報など

掲載しています。

ぜひフォローしてくださいね♡

毎月のリノラ便りもこちらから

ご覧いただけます☺


